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PENGERTIAN Alat Pelindung Diri (APD) adalah : alat yang dipergunakan untuk

melindungi diri petugas pada saat melakukan pekerjaan,
sehingga terhindar dari potensi infeksi atau bahaya yang
ditimbulkannya.

TUJUAN 1. Sebagai acuan penerapan untuk melindungi petugas dari
resiko yang dapat merugikan pada saat melaksanakan
tugasnya.

2. Menjaga dan meningkatkan keselamatan dan kesehatan
kerja petugas.

KEBIJAKAN Surat keputusan direktur rumah sakit nomor 047/Sk-

Dir/RSPGP/II1/2025 Tentang Pedoman Pelayanan PPI di Rumah
Sakit Permata Gunung Putri.
PROSEDUR 1. Cara memakai APD secara umum :

Lakukan kebersihan tangan
Pakai gaun

Pakai masker

Pakai pelindung mata/goggles
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Pakai sarung tangan
2. Cara melepas APD :

a. Lepas sarung tangan
Lepas gaun

b
c. Lakukan kebersihan tangan
d. Lepas goggles
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Lepas masker
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f. Lakukan kebersihan tangan.
Untuk Pakai dan lepas APD di Ruang Isolasi maka akan
dibuat protap sendiri.
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