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PENGERTIAN

Suatu tindakan/upaya penanganan pegawai rumah sakit yang
mengalami insiden terpajan atau tertusuk jarum atau benda

tajam yang telah terkontaminnasi dengan darah atau cairan
tubuh pasien, untuk mencegah penularan penyakit seperti HIV, !
Hepatitis B, atau Hepatitis C.

TUJUAN

Sebagai acuan penanganan pegawai yang mengalami insiden
terpajan, tertusuk jarum atau alat tajam yang telah terkontaminasi
dengan darah atau cairan tubuh pasien untuk mencegah risiko
penularan penyakit

KEBIJAKAN

keputusan direktur rumah sakit nomor 047/Sk- |
Dir/RSPGP/I11/2025 Tentang Pedoman Pelayanan PPI di Rumah

Sakit Permata Gunung Putri.

Surat

PROSEDUR

1. Petugas yang mengalami pajanan akibat tertusuk
jarum atau benda tajam segera melakukan

penanganan awal tertusuk jarum dengan mencuci

bekas tusukan dengan air mengalir dan sabun/cairan

antiseptik sampai bersih (tidak boleh dipijit pijit). Bila

terkena mata , bilas dengan menggunakan eye
washer atau dibilas air (tidak boleh digosok gosok)

2. Petugas melaporkan kejadian kepada kepala ruangan
terkait, Komite PP| RS, dan Komite K3 RS.

3. Apabila insiden terjadi di dalam jam kerja, maka petugas
berobat ke poliklinik umum.

4. Apabila insiden terjadi di luar jam kerja, maka petugas

berobat ke UGD.
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5. Petugas yang terkena pajanan mengisi formulir pajanan

(Formulir A), dokter yang memeriksa mengisi formulir B.

6. Petugas menjalankan prosedur sesuai dengan hasil

konsultasi dari dokter umum berdasarkan protap
pajanan yang telah ditetapkan oleh rumah sakit.
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