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Ditetapkan :
STANDAR — |
PROSEDUR 5 Maret 2025
OPERASIONAL
(SPO)
PENGERTIAN Adalah aktifitas memakai dan melepas jas operasi steril
TUJUAN Sebagai acuan penerapan langkah-langkah dalam Prosedur memakai dan
melepas jas operasi di Kamar Bedah Rumah Sakit Permata Gunung Putri
KEBIJAKAN Peraturan Direktur RS Permata Gunung Putri nomor 075/SK-
DIR/RSPGP/III/2025 tentang Pedoman Pelayanan Ruang Kamar Bedah
PROSEDUR Cuci tangan sesuai prosedur

Perawat sirkuler membuka jas steril dengan teknik steril

Angkat handuk steril tanpa menyentuh pembungkus sterilnya dan
keringkan tangan yang sudah dicuci dengan handuk steril.

Ambil jas steril secara aseptik, yaitu pegang pada garis leher/tepi lipatan
jas yang ada, buka jas sejajar dengan mata anda tetapi jangan sampai
menyentuh bagian dalam jas

Temukan lubang lengan jas dan masukkan kedua lengan tangan
kedalamnya, jangan biarkan tangan melewati manset jas

Perawat sirkuler membantu memegang bagian jas keatas , kemudian
mengikat tali leher jas operasi dan tali pinggang jas operasi dibelakang,
Perawat sirkuler hanya boleh menyentuh bagian dalam jas yang
terkontaminasi.

Lakukan teknik memakai sarung tangan tertutup

Setelah memakai sarung tangan, buka tali dibagian depan jas, berikan
ujung tali pada sayap jas kepada perawat sirkuler dan perawat sirkuler
memegangnya dengan korentang

Selama perawat sirkuler memegang ujung salah satu tali dengan
korentang, berputariah 360- kemudian ikat tali di depan
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9. Selama perawat sirkuler memegang ujung salah satu tali dengan

korentang, berputariah 360- kemudian ikat tali di depan

10. Setelah operasi selesai, perawat sirkuler membantu melepas semua tali
bagian belakang jas

11. Tarik dan longgarkan lengan jas dengan manset tetap dipergelangan

12. Lepaskan jas operasi dengancara menarik ke arahdepan.

13. Lepas kedua lengan dan gulung jas operasi dari daerah tali ke arahdaerah
yang tidak menempel pada tubuh kita, sehingga posisi jas yang
menempel pada tubuh berada di luar gulungan.

14. Gulung jas operasi dari daerah leher jas kebawah.

15. Letakkan jas operasi kedalam plastic yang di sediakan.

UNIT TERKAIT

Pelayanan Medis, Keperawatan, Kebidanan
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