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Ditetapkan :
PROSEDER 5 Maret 2025
OPERASIONAL
(SPO) dr. Ahjriad Jamaluddin, M.Kes
PENGERTIAN Adalah perawatan pasca bedah dimulai sejak pasien dipindahkan ke ruang
pulih sampai diserah terimakan kepada perawat ruang perawatan
TUJUAN Sebagai acuan penerapan langkah-langkah dalam Memberikan perawatan
pasien pasca bedah di ruang pemulihan di Kamar Bedah Rumah Sakit
Permata Gunung Putri.
KEBIJAKAN Peraturan Direktur RS Permata Gunung Putri nomor 075/SK-
DIR/RSPGP/I11/2025 tentang Pedoman Pelayanan Ruang Kamar Bedah
PROSEDUR 1. Pasien dapat pindah keruang pemulihan jika pasien telah dinilai oleh

dokter anastesi dan sudah ada scoring dari dokter anestesi
2. Berikan O2 jika perlu
3. Pantau kesadaran dan tanda-tanda vital sesuai instruksi dokter anestesi
(setiap 15 menit di 1 jam pertama post op, dan dilnjutkan setiap 30 menit
di 1 jam berikutnya)
Ukur dan catat produksi urin tiap jam
Ukur cairan yang masuk dan keluar/balance cairan (jika diperlukan)
Awasi warna dan kelembapan Kulit
Atur posisi sesuai dengan kebutuhan dan kondisi pasien
Beri obat sesuai program pengobatn
Awasi adanya perdarahan pada luka operasi
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0. Awasi dan segera lapor jiika ditemukan komplikasi pasca bedah kedokter
spesialis anestesi, komplikasi seperti : perdarahan, hipoksia, respiratory
distress, cardiac arrest

1. 11. Dokumentasikan pada rekam medis pasien

Dilarang menyalin, meng-copy atau memperbanyak tanpa seijin dari RS Permata Gunung Putri
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UNIT TERKAIT Pelayanan Medis, Keperawatan, Kebidanan

Dilarang menyalin, meng-copy atau memperbanyak tanpa seijin dari RS Permata Gunung Putri




3

PERAWATAN PASIEN PASCA BEDAH DIRUANG PEMULIHAN

/‘i';.\ltmnahSaklt
Permata Cunung Putri No. Dokumen Revisi Halaman
079/SPO/Y ANMED/RSPGP/I11/2025 00 3/3
LEMBAR VERIFIKASI
TANDA
PIC NAMA JABATAN TANGAN TANGGAL
Penyusun 1 P1 Dydi Suwandi AMK Ka. Unit Bedah %7 )
= /! 1
- dr. Hanindyo Riezky = - i at
Menyetujui 1 | M1 | o 1 SpB.M Ked.Kiin | "@SMF Bedah e /’ﬁ 73
Z __
Manager
Menyetujui 2 | M2 dr. Wediat Setiawan Pelayanan '7 =
Medis %
Menyetujui 3 | M3 | Ns. Amami, S.Kep, M.Kep Managsr ﬂ 7 2w
Keperawatan "
Verifikator 1 | V1 | Irma Fatimah S.kep Ners SPI W 7 e
s

Dilarang menyalin, meng-copy atau memperbanvak tanpa seijin dari RS Permata Gunung Putn




