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05 Maret 2025

dr. Ahfpad Janfaluddin, M.Kes

PENGERTIAN

Permohonan Penghentian Pengobatan adalah tindakan yang dilakukan oleh pasien
atau keluarga pasien untuk menghentikan pengobatan yang sedang berlangsung, baik
rawat inap maupun rawat jalan, atas permintaan sendiri dan di luar instruksi medis dari

dokter penanggung jawab.

TUJUAN

Sebagai acuan penerapan langkah - langkah permohonan penghentian pengobatan.

KEBIJAKAN

Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Permata Gunung Putri Nomor: 007/SK-
DIR/RSPGPI/II/2025, tentang Pedoman Pelayanan Medis.

PROSEDUR

1.

Dokter DPJP memberikan penjelasan kepada pasien/keluarga pasien mengenai
kondisi pasien, rencana terapi, manfaat pengobatan, serta risiko yang mungkin
timbul jika pengobatan dihentikan.

DPJP memberikan edukasi secara jelas, lengkap, dan dapat dipahami oleh
pasien/keluarga pasien.

Perawat melakukan konfirmasi ulang untuk memastikan keputusan diambil secara
sadar, apabila pasien/keluarga tetap meminta penghentian pengobatan, staf medis
melakukan konfirmasi ulang untuk memastikan keputusan diambil secara sadar.
Perawat mempersilahkan pasien/keluarga menandatangani formulir atau surat
pernyataan permohonan penghentian pengobatan sebagai bukti aspek
medikolegal.

Perawat mengarahkan pasien/keluarga ke bagian kasir untuk menyelesaikan
proses administrasi.

Perawat menyerahkan hasil pemeriksaan penunjang dan dokumen medis yang
relevan kepada pasien atau keluarga sesuai ketentuan yang berlaku.

Petugas (Dokter, Perawat) melaporkan kejadian ini kepada kepala instalasi atau

unit terkait untuk pencatatan dan evaluasi.
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