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Pemeriksaan radiologi anak dan wanita hamil adalah adalah suatu

PENGERTIAN :
tindakan yang dilakukan secara sistematis dan terencana untuk
melindungi anak dan ibu hamil dari bahaya radiasi di unit radiologi
RS Permata Gunung Putri.

TUJUAN Sebagai acuan langkah-langkah pemeriksaan radiologi anak dan
wanita hamil.
Keputusan Direktur Rumah Sakit Permata Gunung Putri Nomor

KEBIJAKAN :
017/SK-DIR/RSPGP/VI/2025 Tentang Kebijakan Pelayanan
Radiologi Rumah Sakit Permata Gunung Putri.
1. Pasien datang ke radiologi dengan membawa surat pengantar

PROSEDUR

radiologi dari dokter pengirim / sudah melakukan order dalam

sistem.

A. Pasien anak
a. Pasien anak yang tidak kooperatif dalam melakukan

pemeriksaan radiologi boleh didampingi oleh salah satu
perawat, keluarga atau kerabat diutamakan laki-laki atau
wanita yang tidak dalam keadaan hamil.

b. Petugas radiologi meminta pasien untuk berganti baju
pemeriksaan jika diperlukan dengan dibantu oleh perawat
atau pendamping pasien, kemudian mengatur posisi
pasien.

c. Petugas radiologi meminta pendamping pasien anak
untuk memakai baju anti radiasi / apron di dalam ruang
pemeriksaan.

d. Petugas radiologi mengarahkan pendamping dalam
membantu / mendampingi pasien anak untuk sedikit

menjauh dari arah sinar jika memungkinkan.
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e.

Petugas radiologi mengatur luas lapangan penyinaran
seminimal mungkin untuk mengurangi radiasi hambur.
Petugas radiologi mengatur faktor exposi seminimal
mungkin terutama pengaturan waktu (second) yang
singkat kemudian melakukan expose.

Setelah selesai pemeriksaan pasien, petugas radiologi
merapihkan kembali kemudian memberikan edukasi terkait
nutrisi yang harus dikonsumsi baik bagi pasien maupun

pendamping pasien setelah melakukan pemeriksaan

radiologi tersebut.

B. Wanita Hamil

a.

Wanita yang sedang hamil yang tidak berkepentingan tidak
boleh berada di dalam ruang pemeriksaan radiologi.
Wanita yang sedang hamil trimester 1 tidak disarankan
dilakukan pemeriksaan radiologi, apabila keadaan darurat
perawat dan petugas radiologi berkoordinasi dengan
dokter pengirim serta dokter spesialis radiologi.

Wanita hamil trimester 2 & 3 boleh dilakukan pemeriksaan
radiologi apabila memang ada indikasi khusus atau kasus
emergency sesuai permintaan dokter pengirim.

Petugas radiologi memberikan inform concent untuk diisi
dan ditandatangani oleh pasien atau keluarga pasien
disertai penjelasan sebelum dilakukan pemeriksaan.
Petugas radiologi melakukan pemeriksaan dengan
melindungi bagian perut pasien dengan apron jika
pemeriksaan yang diminta selain bagian perut, mengatur
faktor exposi, kolimasi seminimal mungkin, memposisikan
pasien kemudian expose.

Petugas radiologi atau perawat memberikan edukasi
terkait nutrisi yang harus dikonsumsi jika pemeriksaan

sudah selesai.
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g. Petugas radiologi meminta pasien atau keluarga pasien
mengisi form penolakan tindakan apabila pasien atau
keluarga pasien menolak, dan pemeriksaan tidak bisa
dilakukan.
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