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1. Persiapan : 

C 

a. Persiapan alat 

No. Revisi: 

01 

Suatu tindakan melepaskan tunjangan ventilasi mekanis/ventilator dari 
pasien karena dianggap mampu bernapas spontan. 

Lembar observasi Intensive 

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah dalam melepaskan 
ventilator di Unit Intensive Rumah Sakit Permata Gunung Putri. 

d. Alat-alat tulis 

2. Pelaksanaan: 

Surat Keputusan Direktur Utama Rumah Sakit Permata Gunung Putri 
Nomor 081/SK-DIR/RSPGP/IIW2025 tentang Pedoman Pelayanan 
Ruang Intensive. 

b. Persiapan pemeriksaan laboratorium 

Halaman 

Ditetapkan 
Direktur UtamRumah Sakit 

1 Dari 3 

dr. AhrMad Jamaluddin, M.Kes 

a. Perawat Unit Intensive mengucapkan salam, senyum, sapa 
dan memperkenalkan diri. 

b. Perawat Unit Intensive mengidentifikasi pasien dengan 
menanyakan nama lengkap dan tanggal lahir, kemudian 
mencocokkan dengan gelang identitas pasien. 

C. Perawat Unit Intensive melakukan cuci tangan sesuai standar 
dan menggunakan APD. 

e. Perawat menyiapkan peralatan reintubasi. 

d. Perawat memberitahu pasien dan keluarga pasien tentang 
rencana pelepasan ventilator, cara dan perasaan tidak enak 
pada awal pelepasan ventilator. 

f. Perawat melakukan support mental pada pasien terutama 
yang sudah menggunakan ventilator dalam waktu lama. 
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a. Perawat membersihkan jalan nafas, posisikan 

01 

Halaman 

2 Dari 3 

h. Perawat melakukan pemeriksaan AGD (Analisa Gas Darah). 

m. Perawat 

bila hasil normal (dianggap baik oleh dokter intensive) lepas 
ventilator dari pasien. Ganti dengan T-piece atau sesuai 
instruksi dokter. 

pasien 

i. Perawat melakukan monitoring: keadaan umum dan tanda 
tanda vital pasien. 

Intensive Unit 

j. Perawat mengekstubasi bila kondisi pasien baik, dan ganti 
dengan O2 masker dengan FiO2 sesuai semula. 

pelepasan ventilator. 

k. Perawat melakukan pelepasan ventilator pada pagi atau siang 
hari dimana masih banyak staff Intensive. 

I. Perawat dalam waktu 1 x 24 jam bila napas pasien adekuat, 
ventilator boleh dibereskan. 

mendokumentasikan respon pasien terhadap 
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