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Ditetapkan
STANDAR Tanggal terbit Direktur Utaméa Rumah Sakit
OPERASIONAL ol So .
PROSEDUR ( SOP) 5 Mei 2025
dr. Ah /d Jamaluddin, M.Kes
Suatu prosedur atau peraturan di rumah sakit yang memberikan
PENGERTIAN pelayanan dialisis bagi penderita gagal ginjal akut ataupun gagal
ginjal kronis yang membutuhkan penanganan secara profesional
1. Memperoleh kemudahan dalam pelayanan.
TUJUAN 2. Memberikan pelayanan hemodialisa untuk meningkatkan
kualitas hidup penderita penyakit ginjal
3. Meminimalkan komplikasi selama tindakan dialisis
Surat Keputusan Direktur RS Permata Gunung Putri Nomor
KEBIJAKAN 134/SK-DIR/RSPGP/I1/2025 Tentang Pedoman Pelayanan Unit
Dialisis
A. Pasien Baru : (Baru Dialisis, Travelling Dialisis)
1. Pasien membawa surat pengantar dari Dokter Spesialis
Penyakit Dalam Konsulen Ginjal Hipertensi setempat beserta
hasil laboratorium : Hemolobin, ureum, kreatinin, elektrolit (Na,
K, Cl), Albumin, CCT, LFG, HbsAg, anti HCV, anti HIV. Hasil
rontgen Thorax, USG, BNO/IVP, Renogram (Jika ada).
2. Dokter Spesialis Penyakit Dalam (KGH) melakukan :
PROSEDUR

a. Pemeriksaan keadaan umum pasien.

b. Menjelaskan manfaat tindakan dialisis.

¢. Membuat resep dialisis sesuai kebutuhan pasien.

d. Mengkonsultasikan ke dokter ahli bedah vaskuler
(membuat cimino) untuk pasien yang belum mempunyai

akses vaskular tetap

Memberitahukan pasien baru ke perawat dialisis
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Perawat Dialisis melakukan :

Memberikan Orientasi tempat dialisis.

Menjelaskan proses dialisis berlangsung.

Membuat perjanjian jadwal dialisis bersama pasien dan

keluarga.

Menjelaskan beberapa macam tarif dialisis (untuk pasien

umum/asuransi).

Memberikan motivasi kepada prasien dan keluarga akan

manfaat dialisis secara teratur.

Pasien Rutin :

Mengikuti peraturan yang berlaku :
a. Mendapat penjelasan tentang dialiser single-use.
b. Menandatangani perjanjian pengguanaan dialiser

single use.

Dokter Penyakit Dalam (KGH)

o Melakukan pemeriksaan fisik setiap jadwal dialisis kepada
pasien dialisis

e Menilai dan mengevaluasi perkembangan kesehatan
pasien dialisis.

e Memberikan keputusan tefradap perubahan terapi dialisis,
sehubungan dengan peningkatan kualitas hidup pasien.

3. Perawat Dialisis .

Menjelaskan penggunaan dialiser.

Melakukan anamnesa dengan tepat dan benar.

Menjalankan proses dialisis sesuai dengan SOP.

o Melakukan observasi ketat selamaa tindakan dialisis
berlangsung.
« Kolaborasikan dengan dokter yang bertanggung jawab.

o Kirim pasien ke ruang ICU jika mengalami emergency.
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UNIT TERKAIT 1. DPJP
2. Poliklinik
3. Dokter Umum Pelaksana HD
4. Pendaftaran Rawat Inap
5. Rawat Inap
6. ICU
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