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Ditetapka
STANDAR Tanggal terbit Direktur Utama Rumah Sakit
OPERASIONAL /g b
PROSEDUR ( SOP) 5 Mei 2025 |
dr. Ahmagl'Jamaluddin, M.Kes
PENGERTIAN Suatu prosedur atau tahap awal dalam persiapan pasien yang
akan dilakukan tindakan dialisis.
1. Memperoleh data pasien sebelum dilakukan tindakan dialisis.
TUJUAN 2. Menentukan program dialisis.
3. Pasien nyaman dan proses dialisis dapat segera dilakukan.
Surat Keputusan Direktur RS Permata Gunung Putri Nomor
KEBIJAKAN 134/SK-DIR/RSPGP/III/2025 Tentang Pedoman Pelayanan Unit
Dialisis
1. Perawat menirnbang berat badan pasien, bila memungkinkan.
2 Jika keadaan umum pasien baik anjurkan cuci tangan.
3. Perawat mefakukan kebersihan tangan sebelum kontak
dengan pasien sesuai dengan standar WHO
4. Perawat melakukan identifikasi pasien dengan cara :
a. Meminta pasien menyebutkan nama dan tanggal lahirnya
b. Periksa dan bandingkan data pada gelang identitas dengan
rekam medis jika sama, lakukan sesuai prosedur
PROSEDUR _ . _ )
5. Perawat menyarankan pasien berbaring ditempat tidur dan

diberikan posisi yang nyaman.

6. Perawat meng-observasi dan tindakan terhadap pasien :

a. Observasi tanda - tanda vital (tensi, nadi, pernapasan, dan
suhu tubuh).

b. Anamnesa riwayat dialisis yang lalu.

c. Kaji keluhan pasien hari ini.

d. Jika sesak pasang oksigen 2 - 3 liter.
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7. Perawat menentukan daerah yang akan dilakukan pungsi (Akses
Cimino atau Akses Femoral).

8. Perawat mendekatkan meja tindakan ke tempat pasien.
9. Perawat menjelaskan kepada pasien tindakan yang akan diiakukan.
UNIT TERKAIT 1. Dokter umum pelaksana dialisis
2. Perawat dialisis
LEMBAR VERIFIKASI
PIC NAMA JABATAN TANDA TANGGAL
TANGAN
Dokter '
Penyusun | P1 | dr. Ida Rosdiana Pelaksana Unit v Ml aqar
Pattiasina Dialisis __
Manager
Menyetujui | M1 | dr. Wediat Setiawan Pelayanan L Vel ag
Medis
Verifikator | V1 | drg. Praditiyas Komite Mutu %a. U e nar
Dwioktaviani, M.H




