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PENGERTIAN

Tindakan hemodialisis segera pada pasien dengan CKD stage V
dan dengan keadaan / kondisi tertentu yang berat ( sesak nafas,
over hidrasi berat, hiperkalemia berat, asidosis metabolik berat)

yang mengancam jiwa.

TUJUAN

1. Menurunkan kadar ureum dan creatinin darah, mengurangi
kelebihan cairan dan mengkoreksi keseimbangan cairan
dan elektrolit

Sebagai acuan dalam melakukan tindakan memasukkan

pasien setelah menjalani hemodialisis yang

emenergency/cito yang belum terjadwal.

Agar kegiatan tindakan hemodialisis pada pasien

emergency/cito berjalan dengan efektif dan aman.
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1. Prioritas pasien HD cito ditentukan atas indikasi medik oelh
dokter spesialis penyakit dalam konsulen ginjal hipertensi
atas indikasi pertimbangan prognosis

Indikasi HD cito dilakukan bila pengobatan konservatif tidak
berhasil selama 24 jam

Indikasi HD cito antara lain :

a. Hiperkalemia

b. Sindrom overload (edema paru)

c. Asidosis metabolik
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d. Intoksikasi alkohol atau obat-obatan

Pasien HD cito (baik pasien reguler ataupun baru) harus
mendapat persetujuan dari dokter spesialis penyakit dalam
konsulen ginjal hipertensi

Response time pelayanan pasien HD adalah 6 jam

Bila sarana HD saat itu penuh, pasien tetap menjalani terapi
konservatif sambil menunggu pelayanan HD berikutnya

Prosedur :

T

o 0N

Perawat menerima pendaftaran pasien cito dari petugas

ruang rawat inap, ICU atau IGD.

Perawat menreriksa resep dialysis cito dari DPJP.

Perawat melakukan persiapan untuk tindakan hemodialisis

Perawat melakukan prosedur untuk hemodialisis

Percwat nrelakukan identifikasi pasien dengan cara :

a. Merninta pasien menyebutkan nama lengkap dan tanggal
lahirnya

b. Periksa den bandingkan data pada gelang identitas
dengan rekam medis, jika data yang dilakukan sama,
lakukan sesuai prosedur.

Perawat melakukan observasi intra hemodialisis dan

melaporkannya pada DPJP

Setelah selesai HD, pasien dijemput kembali oleh perawat

dimana pasien dirawat inapkan.

Perawat HD mendokumentasikan tindakan yang sudah

dilakukan.

UNIT TERKAIT

DPJP
Dokter Pelaksana Dialisis
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