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Ditetapkan
STANDAR Tanggal terbit
OPERASIONAL
PROSEDUR ( SOP) 5 Mei 2025
PENGERTIAN Mengakhiri terapi hemodialislS pada pasien dengan akses double
lumen
TUJUAN 1. Mengembalikan darah pasien dari mesin
2. Menjaga kelancaran akses untuk terapi berikutnya
Surat Keputusan Direktur RS Permata Gunung Putri Nomor
KEBIJAKAN 134/SK-DIR/RSPGP/II1/2025 Tentang Pedoman Pelayanan Unit
Dialisis
Peralatan :
1. Spuit3cc 1 Pcs
2. Spuit 10 cc 1 Pcs
3. Sarung tangan steril 1 Pasang
4. Heparin 7000 U
5. NaCl secukupnya
6. Penutup catheter 2 Pcs
7. Kassa secukupnya
PROSEDUR 8. Hypafix secukupnya
Prosedur :

Perawat melakukan kebersihan tangan sebelum kontak dengan
pasien sesuai dengan standar WHO
1. Perawat melakukan identifikasipasien dengan cara
a. Meminta pasien menyebutkan nama lengkap dan
tanggal lahir
b. Periksa dan bandingkan data pada gelang identitas

dengan rekam medis jika data yang dilakukan
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sama, maka lakukan prosedur
Perawat menggunakan sarung tangan steril

4. Perawat menurunkan Qb sampai 100 mi/mnt selama 5 menit

terakhir.

Perawat mematikan Qb, klamp bagian merah pada blood line
dan lepas dari catheter double lumen. Sambungkan blood line
merah dengan infuse set NaCl. Buka klamp

Perawat mengembalikan darah dari mesin ke pasien dengan
Qb 100 mi/mnt

Perawat memflush masing-masing double lumen dengan
NaCl menggunakan spuit 10 cc

Perawat melakukan Flush dengan NaCl+heparin sesuai
dengan volume untuk mengunci masing masing lumen
dengan spuit 3 cc

Perawat menutup lumen dengan penutup catheter yang
sudah direndam dalam renalin 3.5%

10. Perawat mendressing catheter dengan kassa dan fiksasi

11.

dengan hypafix.
Perawat melakukan kebersihan tangan setalah melakukan

tindakan sesuai standart dari WHO

UNIT TERKAIT

1. Dokter Pelaksana Dialisis
2. Perawat Dialisis
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