PROSEDUR TETAP PENANGANAN DDS ( DIALISIS
DISEQUILIBRIUM SYNDROME ) PADA PASIEN DIALISIS
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PENGERTIAN

Diallsis Disequilibrium Syndrome (DDS) adalah kumpulan gejala

sistematik dan neurologi yang berhubungan dengan dialysis.

Dapat terjadi pada hemodialisis akibat penurunan kadar ureum
yang terlalu berlebihan. Tanda dan gejala :
1. Nyeri kepala, muntah-muntah, kram

2. DDS berat : tarnpak lemah, hipertensi, disorientasi,

pandangan kabur, kejang, penurunan kesadaran sampai

koma

TUJUAN

Mengembalikan pasien kedalam kondisi equilibrium.
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Bila DDS ringan :
e Turunkan blood flow atau kurangi waktu hemodialisis
e Beri cairan hipertonis : dextrose 40%

Bila DDS berat :
1. Hemodialisis harus segera dihentikan

Beri cairan hipertonis, manitol

Beri oksigen 2-3 Ipm

Lapor dokter jaga untuk pemberian obat-obatan
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Bila terjadi kejang, beri antikonvulsan : diazepam 5-10
mgl/lV
6. Bila terjadi penurunan kesadaran, pertahankan jalan
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penanganan selanjutnya.
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